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aufatmen – Advent 2022 
22. Dezember 2022 
Lesungen des Tages:  1 Sam 1,24–28; 

 Lk 1,46–56 
 
 
 
 

Er (Gott) stürzt die Mächtigen vom Thron 
und erhöht die Niedrigen. Die Hungernden 
beschenkt er mit seinen Gaben und lässt die 
Reichen leer ausgehen.  

      (Lk 1,52–53) 
 
 
 
 

Ver-rückt 
 
Gott muss ver-rückt sein 
wenn wir das von ihm erwarten: 
die Mächtigen werden  
vom Thron gestürzt, 
die Niedrigen erhöht, 
die Hungernden  
mit seinen Gaben beschenkt  
und die Reichen gehen leer aus 
 

Das trifft mich mitten ins Herz! 
 

Wo bin ich mächtig  
und wie setze ich meine Macht ein? 
Sodass auf Niedrige geschaut wird 
und ich sie  
mit meinen Möglichkeiten  
aufrichte,  
erhöhe 
im Namen Gottes.

 
 
 
 

 
Welchen Hunger empfinde ich? 
Nach einem guten Wort, 
nach heilender Berührung, 
nach tröstenden Begegnungen, 
nach verstehenden Umarmungen 
und hoffnungsvollen Liedern. 
 

Wenn ich schon satt bin, 
werde ich wohl leer ausgehen. 
 

Ich erwarte viel von Gott  
und seinen Verheißungen. 
 

Bin ich ver-rückt? 
 

Petra Maria Burger 
 

 Foto: Franz Burger 


