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Lesungen des Tages:  
Ri 13,2–7.24–25a; Lk 1,5–25  

 
 

Bald darauf wurde seine (des 
Zacharias) Frau Elisabet schwanger 
und lebte fünf Monate lang 
zurückgezogen. Sie sagte: Der Herr hat 
mir geholfen; er hat in diesen Tagen 
gnädig auf mich geschaut und mich von 
der Schmach befreit, mit der ich unter 
den Menschen beladen war.           

          (Lk 1,24–25) 
 

 

 

 

 
in guter hoffnung 

männer und frauen 
von heute … 

eine frohe botschaft 
wartet auf euch 

verkündet durch einen 
gottverbundenen 

himmelsboten 
engel genannt 

für die hörenden 
für jene, die vertrauend 

fruchtbar werden 
und in guter hoffnung 

das neue leben 
tragen 

für das morgen 

(Petra Unterberger) 
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